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+ SAYIN VELILERIMIZ

26.04.2021 tarihinde Sayin Cumhurbaskanimizin baskanhginda toplanan Cumhurbaskanligi Kabinesinde alinan
kararlar dogrultusunda; hali hazirda uygulanmakta olan kismi kapanma tedbirlerine yeni 6nlemler eklenerek
tam kapanma donemine gecilmistir. 29 Nisan 2021 Persembe glini saat 19.00’dan itibaren 17 Mayis 2021
Pazartesi glinli saat 05.00’e kadar siirecek olan tam kapanma déneminde;
e 5.6.7.ve 8. Siniflarimizda halen uygulanmakta olan ders programimiz kullanilacaktir. Derslerimiz her glin
08.20-15.00 saatleri arasinda uzaktan egitim olarak yapilacaktir.

e 10-16 Mayis tarihleri arasinda daha 6nce planlandigi gibi Ramazan Bayrami tatili uygulanacaktir.

e 3 Mayis 2021 Pazartesi giinii yapilmasi planlanan Ozel Bilkent Lisesi’ne Girig Sinavi ertelenmistir. Yeni
sinav tarihi daha sonra Lise Yonetimi tarafindan bildirilecektir.

e Ogrencilerimiz Haziran ayinda hem MEB karnelerini, hem de MYP Karnelerini alacaklardir. Ogretim yilinin
sonuna yaklasirken tim 6grencilerimizin evden katilacaklari uzaktan egitim stirecinde bu karneler igin
degerlendirmeleri yapilacak olup, sizlerden 6grencilerimizi;

-derslerini dikkatle ve ekranlari acik olarak izlemeleri,
-derse zamaninda katilmalari ve verilen 6devleri zamaninda teslim etmeleri konusunda yonlendirmenizi
Onemle rica ederiz.

MEB’den gelen yeni bilgiler dogrultusunda sizi bilgilendirecegiz.
Saglikla gortismek dilegiyle.

Saygilarimizla
Ortaokul Yonetimi



http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/MYP22042021.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliilk30042021.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliilk30042021.pdf
http://www.liseweb.bilkent.edu.tr/bulten/30nisan2021bulten.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/MYP22042021.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/MYP22042021.pdf

+ 14.BAHAR SEMPOZYUMUMUZ
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24 Nisan 2021 glint 14.Bahar Sempozyumumuza Ankara, Antalya, Balikesir, Bursa, Canakkale, Corum, Erzurum,
Eskisehir, Gaziantep, istanbul, izmir, Kocaeli, Mersin, Mugla, Sakarya, Samsun, Sanliurfa ve Zonguldak’in yanisira
Kosova ve Azerbaycan’dan katilan 730 meslektasimizla gerceklestirdik.

14 yildir buylk bir istekle ve kararhlikla strdirdiglimiz bu egitim giinimuiziin onur konugu Sayin Rektorimiiz
Prof. Dr. Abdullah Atalar idi. icinde yasadigimiz toplumu olusturan bireylerin herzaman yeniliklere acik, enerjik
ve sevk dolu olmalari bilinciyle diizenledigimiz bu egitim programi kapsaminda farkh branslarda ve farkh
diizeylerde bir IB okulu olarak Anasinifindan, Lise son sinifa kadar pandemi sirecinde uyguladigimiz basarili
orneklerimizi paylastik.

Ortaokul adina katilan Sevgili Ogretmenlerimiz; Fatma Onan, Funda Yolcu, Mehtap Haciislamoglu, Nil Senkutlu,
ilksen Sevil Ulugay, Birgil Yorulmaz, Nil Celik, Ahu Kilic, Goksu Toprak Kilic, Ecem Merve Dogdu, Sibel Azrah,
Cigdem Karasu, Erol Sacak, Zisan Aybar, Carlos Lopez Santamaria alanlarinda deneyimlerini meslektaslarina
aktardilar. Sempozyumun baslangi¢c bolliimiinde programi sunan Sevgili Sinem Yildirnm’a alanlarinda sunum
yapan tim 6gretmenlerimize ve bugilinii adim adim tasarlayip, organizasyonu yuriten Sevgili Suat Keskinsoy’a
ve Tlrkan Makinaci’ya tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Uzaktan Egitimde Cevrimigci Araglarla Dersleri Zenginlestirmek MATEMATIK
Mehtap Haciislamoglu, Nil Senkutlu

Disiplinlerarasi Bir Calisma: Gezegenimize Matematiksel Bakis MATEMATIK
ilksen Sevil Ulucay, Birgiil Yorulmaz SOSYAL BILGILER

Uzaktan Egitimde Laboratuvara Es Simiilasyon Destekli Calismalar |FEN BiLIMLERI
Fatma Onan, Funda Aslan Yolcu

Uzaktan Sanat Egitimine Yeni Yaklagimlar - Nil Celik, Ahu Kilig GORSEL SANATLAR
Tanimlardan Uzakta Bir Tiir “Siirin izinde” - Gdksu Toprak Kilig TURKCE
Supporting students’ quality of motivation in online education - INGILizCE

Ecem Merve Dogdu
HES (Hybrid & Engaged Students) Code Confirmed! - Sibel Azrah INGILiZCE

Tasarim Derslerinin Uygulanmasina Yonelik Ornekler - Cigdem TEKNOLOJi TASARIM
Karasu,

Fatih Erol Sagak

Pandemik Miizik :) Garage Band Atélyesi... Zisan Aybar MUZIK

Focus Group discussion: “Why don’t we flip the online classroom? |iNGILiZCE
Flipped learning approach in times of distance learning.” Carlos
Lopez Santamaria




+ EGITIMDE iZLERIMIZ
Latfen TIKLAYINIZ.

SiZLER iCiN ONEMLI TARIHLER

- 10-15 Mayis 2021 - Ramazan Bayrami

- 18 Mayis 2021 (14.00) - 4.sinif velilerimize Ortaokul Programinin tanitimi

- 18 Mayis 2021 (20.00) - Ortaokul Velilerimize MYP Karnesinin tanitimi

- 19 Mayis 2021 (10.00) - Atatiirk’i Anma Genglik ve Spor Bayrami

- 24-28 Mayis 2021 - 5.Sinifa gegen 6grenci kayitlari

- 1-4 Haziran 2021 - 6.7.8.sinifa gegen 6grenciler igin kayit yenileme islemleri
- 21 Haziran 2021 - 8.5inif Ogrencilerimiz icin Liseye “Gegis Téreni

- 22 Haziran 2021 - Karne Giinii ve Ogretim Yilinin sona ermesi

+ PSiKOLOJIK VE REHBERLIK DANISMA BiRiMiMiZDEN

Sevgili Anne ve Babalar,

Gectigimiz hafta disinceyi inceleme siirecini birlikte ele almistik. Bu hafta bu kapsamda diislincelerimizin ne
kadar gercekgi ve uygun oldugunu nasil fark edecegimize odaklanalim.

Saglikh giinler dilegiyle.

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimi
Diisiincemiz Ne Kadar Gergekgi, Ne Kadar Uygun?

Siz de sahip oldugunuz tanimlayici olumsuz diisiinceleri gercege uygunluk acisindan inceleyebilirsiniz. Bu konuda
en c¢ok ise yarayacak yontem, en ¢ok bilinen ve kullanilan “kanit inceleme”dir. “Kanit inceleme”de diisiincenin
gecerligi ne kadar iyi tanimlayip tanimlamadigina veya bu distince bir ¢cikarim (beni sevmedi) ya da tahminse
(sinavda kalacagim), bu ¢ikarim ve tahmini destekleyen ve desteklemeyen neler olduguna bakilir.

Olumsuz duygumuzla baglantili dislinceleri incelerken kendi kendimize ilk sormamiz gereken soru, “Bunu
nereden biliyorum?” sorusu olmalidir. Ornegin, beni sevmedi diisiincesi icin “Beni sevmedigini nereden
biliyorum? Ya da “sinavda kalacagim” distiincesi icin “sinavda kalacagimi nereden biliyorum? gibi. Sonrasinda,
“beni sevmedi ¢linkl bana hig giilimsemedi” ya da “sinavda kalacagim ¢linki bilgim yetersiz,” gibi. Devaminda,
“kanit inceleme”nin ikinci kismi gelir. Bu sefer hedef, bu dislincenizin gercekgi olmadiginin ya da tamamiyla
gercekci olmadiginin kanitinin/kanitlarinin neler olabilecegini bulmaya calismaktir. Ornegin “Beni sevmedi”
disincesi icin “Beni sevdigini gosteren bir seyler var mi? ya da “Sinavda kalacagim” distncesi igin “sinavda
kalmayacagimi diisiindiiren bir seyler var mi?” gibi. “Beni sevmis olabilir ¢clinkli bana yeniden goéruselim” dedi
ya da “sinavda gecebilirim ¢linki bildigim konular da var, sorular oralardan gelebilir.”

Bu incelemenin amaci: gergekligin sadece olumsuz anlik disiinceyi destekleyen olumsuz yanlari yerine, olumlu
yanlarini da dikkate alarak durumu daha iyi tanimlayan, daha gercekgi bir alternatif olusturmaktir. Ornegin evde
yalniz olan birinin “yapayalnizim” distincesi yerine “Bu aksam insanlarla birlikte bir programim yok”, Bu aksam
beraber olabilecegim arkadaslarim mesgul”, “Arkadaslarimin hicbirinin aklina benim disarida veya onlarla
olmayi istedigim gelmedigi icin evde yalnizim”, “Ben hig¢ kimseyi arayip bulusmayi teklif etmedigim icin bu gece
yalnizim” gibi farkli agiklamalar bulabiliriz. Bir diger soru, “Eger sevdigim bir arkadasim benim durumumda olsa
ve “yapayalnizim” diye distinse ben ona ne derdim? Sorusudur.

Alternatif agiklamalari bulmamiza yardimci olabilecek diger bir soru, “Ayni olayi yasayan ve Uzlinti duymayan
birisi acaba bu olayi nasil gortr, nasil degerlendirirdi? sorusudur.

Yapilabilecek agiklamalar iginde duruma en uygun olan agiklamayi bulmaya galismak, bazi durumlarda bizim igin
yol gosterici olur.


http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/MYP30042021.pdf

Bazen anlik duslincelerimiz higbir zaman yanitlanamayacak veya tam yaniti bulunamayacak sorular bigiminde
olabilir. Yanlis sorununsa dogru cevabi olmaz! “Gegmisi neden unutamiyorum?”, “Neden boyleyim?”, “Yasamin
anlami nedir?”, “Niye hep bunlar benim basima geliyor?” Bu yanitlanamaz sorulari diiginmek kendinizi kot
hissetmenizin garantili yollarindan biridir. Belki kendimize sordugumuz anda bize ¢ok anlamli ve 6nemli gelebilir
ama bunlar aslinda bos sorulardir. Diislince incelemek icin sordugumuz soruyu hatirlayin: Bu disiincenin bana
ne yarari var? Eger bulamiyorsaniz, bunlar lizerinde de zaman harcamayin. Bunlar lizerinde diisinmenin bir
yarar getirmedigi netse, diistincenizi bir kenara birakip, yani onun bir diisince oldugunu hatirlayip o giin, o anda,
sizin acinizdan uygun olan veya yapmanizin normal karsilanacagi ne varsa onu yapmaya baslayin. Ya da daha
degerlere donuk bir davranis gelistirmek en iyisi olabilir. “Kimse beni istemiyor, yapayalnizim” diglincesine
verebilecegimiz cevap: “Benim istedigim sey yalniz olmamak. Bu sekilde disinmem bunun degismesinde bana
yardim etmeyecek. Sadece kendimi kot hissettirecek. Yalniz oldugumu ve bunun degismeyecegini sirekli kendi
kendime sdylemenin yarari yok. Su anda ihtiyacim olan sey insanlarla daha ¢ok birlikte olmaya calismak ve
bunun denemelerini yapmak. Eger, kimse beni istemiyor, yapayalnizim, diisiincesine inanmayi ve buna uuygun
davranmayi siirdiirirsem, denemek yerine vazgecerim. O halde insanlarla bir arada olma firsatlarini kagirmamali
ve onlarla birlikte olmaya calismaliyim. Onlarla birlikteyken bu birliktelikten memnun oldugumu yansitmali ve
insan iligkilerinde daha istenilen seyleri yapmaya ¢alismaliyim.”

* Prof. Dr. Hakan Tirkcapar: Fark Et, Diisiin, Hisset, Yasa. 5. Baski, Mart 2020. Epsilon Yayinevi, istanbul.

+ EKO OKUL KOSEMIz
Degerli velilerimiz,
Bu hafta da sizlerle "Akilli Dikey Tarim Unitesi ile Evde Kendi Uriinlerinizi Yetistirin!" bashkh bir calismayi

paylasmak istedik. Saglkli giinler dileriz...
https://www.yeniisfikirleri.net/akilli-dikey-tarim-unitesi-ile-evde-kendi-urunlerinizi-yetistirin/

Haftal1k Biiltenimizi takip ettiginiz 1i¢in teseRRiir ederiz..



https://www.yeniisfikirleri.net/akilli-dikey-tarim-unitesi-ile-evde-kendi-urunlerinizi-yetistirin/

