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“8.S1nif 6grencilerimizden Sevgili Arda Defne’yi yitirmis olmanin derin iiziintiisii icindeyiz. Degerli Defne
Ailesine ve tiim Bilkent Camiasina bassaghgi ve sabir diliyoruz!”’

“TUM OGRETMENLERIMIZIN GUNUNU KUTLAR, EMEKLERL I¢IN SONSUZ
TESEKKURLERIMIZI SUNARIZ."

+% OGRETMENLER GUNU OZEL SERGIMiz
Ogretmenler Guni  icin  &grencilerimizin  hazirladiklari  6zel sergimiz igin  litfen  TIKLAYINIZ.

Bu serginin hazirlanmasinda buyik emekleri olan Goérsel Sanatlar Zimremize ve Sevgili 6grencilerimize ¢ok
tesekkir ederiz!


http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliilk27112020.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliilk27112020.pdf
http://www.liseweb.bilkent.edu.tr/bulten/27kasim2020bulten.pdf
http://www.ortaweb.bilkent.edu.tr/etkinlikler/OgretmenlerGunu2020/

%+ EGITIMDE iZLERIMIiz

Performans Sanatlari- Mizik Dersi

Degerli Velilerimiz,

6.Sinif grencileri 12 hafta siiren “Miizik Kiiltiiri ve Farkh Kiiltirlere Yolculuk”
iinitesi kapsaminda yaparak yasayarak deneyimledikleri bir sorgulama yolculugunun
sonuna gelmis bulunmaktayiz. Her hafta bir kiiltiire ait kiyafetler danslar ve miizikler ile
derslerimizde uluslar arasi bilinci gelistiren ve agik gériislii profilimizi besleyen bir siireg
yagadik. Unitemizde Ispanya, Japonya, Hindistan, Rusya ve Italya kiiltirlerini inceledik.
Ogrenciler, ¢aligilan kiiltiire ait miiziksel teori ve videolara moodle araciligi ile ulagtilar
ve kazanilan bilgi ve becerileri tekrar edip yagamlarina kolaylikla aktardilar. Unite
slirecimiz sonug¢ degerlendirme etkinlikleri ile devam etmektedir. Degerlendirme
sonuglari K12 sisteminden velilerimize ve 6grencilerimize bildirilecektir.
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7.Swif ogrencilerimiz ile miizik derslerinde 12 hafta siiren "Reklam Miizigi
Yapalim” linitesi kapsaminda eglenerek ogrenerek keyifli bir 63renme ve sorgulama
yolculugunun sonuna gelmis bulunmaktayiz. “Reklamlar ve miizikleri insanlarin
diisiincelerini etkiler ve hayal diinyamizin sinirlarini genisletir” sorgulama ciimlesi
etkilemesi ile ilgili galismalar yaptik. Ayni zamanda kiiltiiriin reklamlardaki etkisini
anlayabilmek igin ayni iiriinlerin farkl kiiltiirlerde yapilmis reklamlarini inceledik.
Reklamlardaki miiziklerin etkisini tartismak i¢in miinazara etkinlikleri gerceklestirdik.
Siireci degerlendirmek igin "Kahoot, Quizizz, Whiteboard.fi" gibi uygulamalar kullanarak
tekrar galigmalari yaptik. Unite siirecimiz sonug degerlendirme etkinlikleri ile devam
etmektedir. Degerlendirme sonuglari K12 sisteminden velilerimize ve 6grencilerimize
bildirilecektir.
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8.Sinif ogrencilerimiz ile miizik derslerinde "Miizikte Frekanslar” lnitesi
kapsaminda derin arastirmalar yapmaya ve bilinen yanliglari tespit ettik. Sorgulama
yolculugunda merak uyandirici makale ve videolar inceledik. Isitsel becerilerimizi
gelistirmek amaci ile frekans duyum testleri yaptik. Siireci degerlendirmek igin "Kahoot,
Quizizz, Whiteboard.fi" gibi uygulamalar kullanarak tekrar galismalari yaptik. Unite
slirecimiz sonug degerlendirme etkinlikleri ile devam etmektedir. Degerlendirme
sonuglari K12 sisteminden velilerimize ve 6grencilerimize bildirilecektir.

SURE¢ FOTOGRAFLARI
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Performans Sanatlari-Drama Dersi

Bagladigimiz giinden bu yana, drama dersimizde dgrencilerimizin, caligmalar sirasinda
kendilerini ve diger arkadaslarini tanima, iletisim becerilerini gelistirme, kendilerini anlama ve
ifade etme becerilerini gelistirme gibi bazi olumlu kazanimlari igin aktivitelerimize devam
ediyoruz.

Son haftalarda pandomim galismalarina yer verdik. Sesimizi kullanmadan sadece mimiklerimiz ve
bedenimizi kullanarak bir seyler ifade etmenin zorluklari lizerine konustuk. Meslek ve mekan
icerikli pandomimlerde, 6grencilerimiz yine harika performanslar sergilediler.

Ogrencilerimizin kendilerinde varolan yaraticilik ve estetik duyarliliklari igin kimi zaman
grup kimi zaman da bireysel galismalara yer veriyoruz. Hayal giiglerinin zenginligi 151ginda gok
giizel dogaglamalar yapiyor, bu dogaglamalar esnasinda da empati duygularini gelistiriyorlar.

Drama dersimizde tiim sanat dallarindan faydalanarak iiretebiliyor ve bunu yaparken de
egleniyoruz. 24 Kasim Ogretmenler Giinii ile ilgili yaptigimiz galigmada, cocuklar bugiine kadar
hayatlarina giren 6gretmenleri diisiinerek "Ogretmenin en gok kullandigi ciimleler ile ilgili bir
beyin firtinasi yaptilar. *Bunlar bana lazim degil ben biliyorum zaten.”, "Yine birisi diistiil”,
*Kameranizi aginl”, "Herkes gelsin dyle baglayalim.”, " Bir tepki verinl“ tiimcelerinden yola ¢ikarak
dogaglamalar yaptik.Bunun disinda 6grenciler gruplara ayrilarak, " Ogretmen, zoom, sevgi,
ayakkabi, pandemi ve viriis” kelimelerini kullanarak, bir dértlikten olusan siirler hazirladilar.

*Ogretmenler giinii geldi,
Gostermemiz gerekir saygi sevgi.

Giindemimizde viriis ve pandemi,

Ayakkabilari gikarin girin igeri.

Okullar kapandi bagladi zoom dersi.”

"Sevginizi agilayin viriise,

O bile kaybolur égretmen kalbinde.

Zoom pandemi gibi yayildi diinyaya.

Ogrettiniz bize her seyi,

Ayakkabi baglamay: dal”

“ég‘refmen ¢ikmig digariya,

Bu arada vardi Corona,

Yapismis ayakkabisina iste viriis,

Varmig evine simdiden agmis Zoom'unu,

Oksiirmeye baslamig dersinde veda etmis cocuklara,
Kesilmis internet o anda,

Hala farkinda degilmis ki oldugundan hasta,

Hemen olmug pandemi testi..”

% Kerem Karapinar



Gorsel Sanatlar- Egitimde Izlerimiz
5.Siniflarimiz segmeli gorsel sanatlar dersinde;

Vincent Van Gogh kimdir?, duygu ifadeleri -yiiz ifadeleri, kendi karakterlerimizi
yaratalim, Doodle kawai gizelim ve Suluboya etkinlikler, yapiyoruz.
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Land Art ya da Yeryiizii Sanati; Resim, heykel, mimari gibi sanatin diger dallar

arasinda sinirlari ortadan kaldiran Arazi Sanatina verilen addir. "Land Art" ayni
zamanda kamera veya video ile tespit edilebilen yani kaliciligi kayitlarla tescillenen
yapitlar anlaminda da kullaniimaktadir.

Land Art sanati nedir? Ogrenmek igin asagidaki sayfalari ziyaret edebilirsiniz.

https://www.youtube.com/watch?v=fgHbjObz8hk
https://www.youtube.com/watch?v=xkaThdtO16U&t=56s
https://www.youtube.com/watch?v=zBQwLTbarwc
https://wordart.com/create

https://www_ youtube.com/watch?v=AVB8sKGSRLg&feature=youtu.be

https://www. youtube.com/watch?v=bIhhRqX1x58

“Dinya kendi kendini doguran bir sanat yapitidir.” Nietzsche

Vincent van Gogh'in 6liimiinden bir yil énce 1889 yilinin Haziran ayinda yaptigi meshur
"Yildizli Gece" tablosu dahi sanatginin en biiyiik yapitlarindan biri oldugu gibi, ayni
zamanda tiim Bati resim tarihinin de en 6nemli eserlerinden biri konumundadir. Diigiiniin:
Bundan 100 kiisur yil énce, psikolojik olarak gok yogun bir aci yasadigi bir dénemde Van
Gogh doganin yarattigi anlagiimasi en zor fenomenlerden birini, hareketin ve igigin
gizemlerini zihninde birlestirmeyi ve tasvir etmeyi bagardi. Yildizli geceler tablosunu
inceledik.



24 Kasim ogretmenler giinii igin 6gretmenlerimize siirpriz gizimlerimizi yaptik ve sergimizi
hazirladik. Ogretmenler glinii kutlu olsun resim galismasi 24 Kasim 2020 tarihinden
itibaren okul web sayfasinda yayinlanmistir.







6. sinf MYP Gorsel Sanatlar derslerimizde

6. sinif MYP gérsel sanatlar derslerimizde 1.Unitemiz olan ‘Sanat elemanlart’ na
zoom derslerimizde basladik. Temel sanat elemanlarini iilkemiz ve diger iilkelerden

ele aliniglariyla inceledigimiz derslerimizde doku, renk, bosluk, oran ve ton lizerine

galismalar yaptilar.

6. sinif Segmeli Gorsel Sanatlar derslerimizde karakalem ve gazli kalem
tekniklerinin uygulanmasi, anime gizimleri gibi farkli teknik ve konularda galismalar
yapildi. 10 Kasim sergisinde Atamizi grencilerimizin eserleri ile andik. Sergimiz

okulumuzun web sayfasinda yer almaktadir.



7. Sinif Gorsel Sanatlar ve Segmeli Derslerinde neler mi galistik?

Eylil -Kasim 2020 tarihlerinde planlanan "POPULER KULTUR VE SANATA
YANSIMALARI" iinitemizin ¢alismalarina on-line derslerimizde devam ettik.

Toplumda gelisen yenilikler insanlarin estetik anlayigini ve tarzlarini da
etkileyebilir” Sorgulama ciimlesi ile baglayan etinliklerimizde pop art sanat akimini
tanidik. Avangarde sanatgilarindan Andy Warhol- Keith Haring ve Yayor Kusama iig
onemli kisinin ve hayatlarini ve eserlerini inceledik. Ortak yonlerini ve farkliliklar:

tizerinde konugtuk.
Tipografi nedir?

Tipografi, harf, sayi ve semboller kullanilarak ortaya ¢ikarilan bir yazi sanatidir.
Eski Yunancada "typos” (form) ve "graphia“ (yazmak) kelimelerinin kombinesi
sonucu Typography adini almigtir. Hazirlanan bir metnin anlagiimasi, g6z yorucu
olmamasi ve okuyucuya istenilen bilginin dogru bir sekilde verilmesi igin tipografi
oldukga 6nemlidir.Hazirlanilan bir metinden ya da gorsel icerikten en yiiksek
seviyede verim almak igin tipografi tekniginden yararlanilmasi gerekir. Bu alanda



kendini gelistirmis, tipografi teknikleri ve kurallarini iyi bilen kisilere tipograf ad
verilir,

Piktogram Nedir?

Isaretlerin en temel 6zelligi, evrensel nitelikler tasimasidir. Yag ve kiiltiir gruplar:
bu isaretleri rahatlikla anlamalidir. Ne olursa olsun tabular kullaniimaz. Yalin halde
olan grafiksel gizimler ya da semboller, olmazsa olmazdir. Tasarimi ise, illiistrasyon
turinde 6zel bir sekilde olmalidir. Uluslar arasi anlamlar tagimasi igin, her iilkede
ayni renkte ve sekilde olmasi gereklidir. Tasarlanan semboller estetik agidan
kaliteli olmalidir ve tek renk basilsa bile anlagilir olabilmelidir.
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8. sinif MYP Gérsel Sanatlar derslerimizde, 1.iinitemiz ‘Sanatin dogusu
iinitemizde Ronesans zamani resimlerinin 6zelliklerini inceledigimiz derslerimizde
Arnolfinilerin evlenmesi ve Inci Kiipeli Kiz tablolar iizerine eser analizi yaptik.
Ogrencilerimiz bu eserlere kendi yorumlarini kattilar. Sonug degerlendirme
galismasi igin Ronesans eserlerini inceleyerek begendikleri bir yada birkagini kendi

yorumlariyla yeniden yapacaklar.

8. sinif Segmeli Gorsel Sanatlar derslerimizde; 29 Ekim dijital sergisi igin
tasarimlar hazirladilar. Okulumuz web sayfasindan bu sergiyi ve 10 Kasim Sergisini



gezebilirsiniz. Grafik modiiliin islendigi derslerimizde davetiye tasarimi ve gehir
siliietleri lizerine tasarimlar yaptilar.
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+ PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK BiRiMiMIiZDEN

OLUMSUZ DUYGULARIN OLUMSUZ YANI
0zONTU VE COKKUNLUKTEN DEPRESYONA
Sevgili Anne ve Babalar,

Dis ve i¢ gerceklikten kaynaklanan duygularimizin asli gorevi bize ne olmak ve nasil yasamak istedigimizi, yani
deger ve ideallerimizi gostermektir. Duygularimizin bu yonini iyi anlar ve onlari iyi degerlendirirsek hayatimizi
genellikle olumlu yodnde etkileyip gelistirirler. Ancak olumsuz duygularimizi gesitli nedenlerle yanlis
degerlendirirsek, hayatimizi olumsuz yonde etkileyip sagliksiz davranissal sonuglara yol acabilirler. Bu olumsuz
sonuclara yol acan sey, o duygunun kendisi degil, o duyguyla ilgili degerlendirmemiz ve bununla iliskili
davraniglarimizdir.* Bu hafta bu konuyu daha detayli inceleyelim. Saglikli giinler dilegiyle,

Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimi

Mutsuzluk ve Uzlintli, en can acitici ve istenmeyen olumsuz duygularimizdir. Yok olmalari halinde neler
yasayacagimizi onceki bultenlerde irdelemistik. Mutsuzluk ve Gzintiniin de diger olumsuz duygularimiz gibi
normal ve gerekli oldugunu belirtip, uyum saglamamiza nasil yardim ettiklerini drnekler Gzerinden géstermistik.

Ancak, tzlintl veya keder duygusu sik sik ortaya cikiyorsa, cok siddetliyse, kaliciysa, kisinin islevleriyle beraber
aile yasamini, mesleki hayatini ve iliskilerini de bozmaya basladiysa, ortamla ve yasananlarla iliskili degilse, iste
0 zaman bir sorun halini alir. Artik durumun depresyon dedigimiz rahatsizliga dontstiigline isaret eder.

Depresyonun kelime anlami ¢okkiinliiktdr. Kisinin ruhsal ¢okkinlik yasamasini; yani Gzlintli, keder, mutsuzluk,
karamsarlik, isteksizlik, durgunluk gibi belirtiler géstermesini ifade eder. Depresyon hem insanlarda normalde
de olabilen bir durumun hem de ruhsal bir rahatsizligin adidir.

Ruhsal rahatsizliklarin ¢cogu gibi depresyon da bir sendromdur. Tip dilinde, sendrom, nedenleri altta yatan tek
bir nedenle ve mekanizmayla agiklanamayan, yani tek bir nedeni olmayan veya nedeni tam olarak bilinemeyen,
ancak birlikte ortaya gikan belirti ve bulgu kimesini tanimlamakta kullanilir. Baska bir deyisle ruhsal bozukluklar,
nedeni tam bilinmemekle beraber kiime bigiminde ortaya ¢ikan belirti ve bulgulardan olusan bir bittnddar.

Belirti, o sorunu yasayan kisinin belirttigi bedensel, diistinsel, duygusal, davranissal durumlardir (“Mutsuzum,
enerjim kalmadi, unutkanlik yastyorum” vb.). Bulgu ise disaridan gézlemlenen ve fark edilen isaretlerdir (Ornegin
kisinin az konusmasi, durgun olmasi gibi). Belirti ve bulgular, kalitsal nedenlerle de olusabilir, sonradan gelisen
nedenlerle de.

Depresyonun en o6nde gelen belirtisi Gzlintli ve mutsuzluktur. Ancak bu Uziinti ve mutsuzluk, normalde
yasanandan ¢ok daha yogun, sik ve uzun sirelidir. Kisinin kendini kot gérmesini ve gelecege iliskin karamsarlig
daicerir. Normal Gzuntl duygulari cogunlukla birkag saatte veya birkag glinde gecer. Birey normal faaliyetlerini
yuritir. Kendini suglamaz ve gelecegi iliskin karamsarliga kapilmaz. Depresyondaki (izlintli ise hem siddet,
yogunluk, siklik ve siire agisindan fazlalik hem de nitelikge bazi farkliliklar gésterir.

Depresyonun ikinci dnemli belirtisi, kisinin daha dnceden hoslandigi faaliyetlerden artik hoslanmamasi ve zevk
almamasi, ayni zamanda bunlara karsi ilgisinin de kaybolmasidir. Kisi icin yikanma, giyinme, ev isleri gibi basit
faaliyetleri bile yiritmek son derece zorlasir. Depresyon is, aile, sosyal yasam gibi hayatin 6nemli alanlarinda
bozulmalara yol acar. Depresyonun varligindan s6z edebilmek icin baska belirtilere de ihtiyag vardir. Her duygu
gibi mutsuzluk da normaldir; depresyon ise bu duygunun rahatsizlik halini almis bicimidir.

* Prof. Dr. Hakan Tiirkcapar: Fark Et, Diisiin, Hisset, Yasa. 2. Baski, Nisan 2019. Epsilon Yayinevi, istanbul.



+ EKO OKUL KOSEMIzZ

“TaTuTa/WWOOF Turkiye nedir?”

Degerli Velilerimiz,

WorldWide Opportunities on Organic Farms Tirkiye (WWOOF Turkiye) given ve takasa dayah kultiirel ve
egitsel deneyimleri tesvik ederek, strdirilebilir bir kiiresel toplum insa etmek icin, gonilliler ile ekolojik
Ureticileri baglayan diinya capinda bir hareketin parcasidir.

TaTuTa/WWOOF Tirkiye'nin uyesi oldugu WWOOF Federasyonu, ziyaretcilere doga dostu tarimsal Uretim
alanlarinda yasama ve 6grenme firsati sunarak ekolojik tarim uygulamalari hakkinda farkindalik yaratmak igin
cabalayan diinya capinda bir topluluktur.

1971 yilinda ingiltere'de kurulan WWOOF™ diinyadaki ilk génilli turizmi ve kirsal turizm
kuruluslarindandir. Bugiin WWOOF 132 {ilkeye yayillmis durumda. WWOOF Tirkiye ise TaTuTa (Ekolojik
Ciftliklerde Tarim Turizmi ve Gondlli Bilgi, Tecrlibe Takasi) adiyla 2004 yilinda Bugday Dernegi tarafindan
kuruldu.

TaTuTa/WWOOF Tirkiye resmi sitesinden kaydolarak gonulli olabilir; Tirkiye'nin her yerinden doga dostu
Ureticilerle tanisarak, Ekolojik ciftliklerde yasayarak organik tarim tizerine pek ¢ok sey 6grenip paylasabilirsiniz.

Kaynakca: TaTuTa/WWOOF Turkiye. 5.11.2020, https://wwoofturkey.org/?lang=tr&

Haftal1R Biiltenimizi taRip ettiginiz ig¢in teseRRiir ederiz..



http://wwoof.net/
https://wwoofturkey.org/?lang=tr&
https://wwoofturkey.org/?lang=tr&

