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KURUCUMUZ SAYIN IHSAN DOGRAMACI'YI SAYGI VE OZLEMLE ANDIK
TIKLAYINIZ.



https://drive.google.com/file/d/1X4hqgEM3pZ970UhhOGabfZJ-ng56rfu-/view?usp=sharing
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliorta26022021.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20202021/veliorta26022021.pdf
http://www.liseweb.bilkent.edu.tr/bulten/26subat2021bulten.pdf
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Duyarliligin Ta Kendisi




“| Duyarliligin Ta Kendisi

Duyarlihgin ta kendisi,
Yardimsever, diistiniir herkesi.
Hayatirun timiinde,
Yardim etmis bizlere.

ihsan Dogramacy,
Yardimi her konuda,
Saglik, hayat,
Bilgi ve yeni dostlar.




Okulumuze birucuss o.
Sewditim ocuklae,
Gk gugti b dispadan

Bir 25 Suzat gond.

Saviyorsa hapimiz o
Unstulmads, untulmaz asls,
Asiyara saygyia
Her yerde, her zama.
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Senin sayende ogrendi
ihsan Dogramaci.

Onee ki cocuklann yarini bizim bu guntimiiz

Ihsan Dogramac: Ormani yapabiliriz.
Gocuklar igin Geretsiz kermesler yapabiliriz,
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What cre the learner profile attributes
of Professor Thsan Dogromaci?
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The Commemoration of
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or Thsan Dogramaci was born in 1915 in Erbil,
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Communicator Reflective

JKnowledgeable inquirer



VELILERIMIZE HATIRLATMALAR
ROBOTIiK KURS
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Birbirinden farkli uzay projeleriyle LEGO Education WeDo 2.0 Robotik ve Kodlama
Egitimi
Kurs Bilgileri;

e Haftada 2 saat / Ayda 8 saat
e LEGO Education WeDo 2.0 Egitim seti kurs bitimine kadar verilecek
e Kurs lcreti aylik 400 TL

Ayrintili bilgi igin Murat Amanov 6gretmenimizi arayabilirsiniz.

Tel:  +905416030963

Mail:  saparmuratamanov@gmail.com

RESIM YARISMASI
40. Uluslararasi Pinar Cocuk Resim Yarigmasi bagliyor!

Sevgili 6grencilerimiz Pinar Cocuk resim yarismasi sartnamesine asagidaki linkten ulagabilirsiniz.
I¢inde bulundugumuz siireg nedeniyle katilimlarinizi online yapabilirsiniz.

HAYDI COCUKLAR HAYALLERINIZI RENKLER ILE BULUSTURUNI

Tletisim adresi:




https://www.pinar.com.tr/hakkimizda/detay/40-Uluslararasi-Pinar-Cocuk-Resim-Yarismasi-
basliyor/3934/5602/0

40. ULUSLARARAS|
PINAR COCUK RESIM YARISMASI

“Her Sey Cocuklarimiz igin”

= Dogays, SeviyoRuM,  _
~ CevReMe lgi BakiyoRuM =

#pinargocukresimyarigmasi

( lam 3 Yarigmaciya\
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EgGitim - Ogretim
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PDR BULTENIMiz
YUZYUZE EGITIME GECISTE HATIRLAMAMIZ GEREKENLER VE UZMAN TAVSIYELERL

Sakarya Universitesi (SAU) Tip Fakiiltesi Ruh Sagligi ve Hastaliklari Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Esra Yazici,/'nin yiizyiize egitime gegiste dikkat edilmesi gerektigini séyledigi ve bazi
tavsiyelerde bulundugu bu yaziy: siz velilerimizle paylasmak istedik. Aslinda hepimizin artik bildigi
ama hatirlamaya ihtiyag duydugu konulari Dog. Dr. Esra Yazici ok giizel 6zetlemis, tesekkiir ediyor
ve siz velilerimiz ile paylasiyoruz.

Dog. Dr. Esra Yazici: “Siirecin veliler tarafindan nasil yonetildiginin nemli ve gocuklar igin belirleyici
oldugunu, kriz ve stresle karsi karsiya kalinan ve bununla bas edilmeye galisilan bir dénemden

gegildigine isaret eden Yazici, ebeveynlerin bu siiregteki tutumlarinin gocuklara yol gosterecegini
soyledi.

Velilerin, Saglk Bakanlginin agikladigi tedbirleri uygulayip sakin kalmay: basarmalar: gerektigini,
ebeveynlerin kurallara uymasi halinde gocuklarin da bu dogrultuda hareket edecegini vurgulayan
Yazici, soyle devam etti:


https://www.pinar.com.tr/hakkimizda/detay/40-Uluslararasi-Pinar-Cocuk-Resim-Yarismasi-basliyor/3934/5602/0
https://www.pinar.com.tr/hakkimizda/detay/40-Uluslararasi-Pinar-Cocuk-Resim-Yarismasi-basliyor/3934/5602/0

"Tutum ve davranis degisiklikleri bir giinde elde edilen beceriler degil, bunlar zamana yayilyor.
Okullarin agilmasini beklemeden, agilacak mi agilmayacak mi diye bakmadan pandemiyle basa ¢ikmay!
gocuklarimiza ogretirsek okul yasaminda rahat olacaklar. Haliyle onlarin anlayacag: dil ve seviyede
hepsine ayri bir lisan gelistirerek pandemiyi gocuklarimizla konusmali, alabilecekleri tedbirleri
onlara 6gretmeli, tutum ve davranis degisiklikleri igin de onlara zaman tanimaliyiz. Bir humarali kural
bu aslinda."

Yazici, gocuklarin ruh saghgi ve gelisiminin gok dnemli oldugunu belirterek egitim, akran iliskilerinin
desteklenmesi, gevirimigi ortamda bile olsa arkadas iligkilerinin korunmasinin gocuklarin saghgina
katkida bulunacagini kaydetti.

Cocuklarin bu siiregte daha gok ekrana maruz kaldigina dikkati geken Yazici, "Bilgisayar ya da ekran
onlar igin bir egitim materyali haline geldi. Bu sefer ¢ocuklar ne kadari egitim, ne kadari oyun ve
eglence karistirmaya basladi. Siirenin kontrolii kaybolmaya basladi. Aslinda ders ile eglence
zamanlarini birbirinden ayristirmak ve ekran maruziyetini okullar agilsa da agilmasa da ¢ok 6nceden
bir yasam tarzi olarak dengelemek gerekiyor." ifadelerini kulland.

Yazici, gocuklarin yeni okul dénemine hazirlanma siirecinde uyku diizeninin onceden diizenlenmesi
gerektigini dile getirerek "Ogrencilerin erken yatma, erken kalkma, vaktinde derse hazirlanma gibi
rutinleri korumalar: gerekiyor. Egitim gevrimici de olsa yiiz yiize de olsa gocuklarin onceden
kahvaltilarini yapmis sekilde derse hazirlanmasi, sosyal mesafe, temizlik ve maske kurallarini
kazanmis olarak okula gitmesi, onlar igin koruyucu ve kollayici olacaktir." diye konustu.

"Cocuklarin adaptasyon yetenekleri yetiskinlerden daha iyi"

Yazici, belirsizligin kaygiyr artirdigini, yeterli ve dogru bilginin kaygtyi azaltmaya yardimci olacagini
soyledi.

Saglikli yasam ve egzersizin, kaygi yonetiminde basari gésterdigini aktaran Yazici, yakinlarla iligkinin
devam etmesinin, uyku diizeninin korunmasinin, stres ve kaygiyla basa ¢ikmada yardimci olacagini
anlatti.

Ogrencilerdeki kayginin yiiksek olmasi durumunda uzmana bagvurulmasi gerektigini belirten Yazici,
sunlari kaydetti:

"Cocuklarin adaptasyon yetenekleri yetigkinlerden daha iyi. Ogrencilerin de maske, mesafe ve
temizlik kurallarina uymalarini tavsiye ediyorum. Uzaktan birbirlerini sevmeyi, mesafeyi koruyarak
oynamay! 6grenmek durumundalar. Daha mesafeli oyun, sohbet ve iliskilere, bu dénemde alismak
durumundayiz. Cocuklarimizin da bu adaptasyonu gosterebileceklerini umuyorum. Derslerine tabii ki
devam edecekler, uzaktan egitim siireci devam ederse de hig olmazsa ara ara serbest sohbet odalari
olusturarak akran iletisimine gevrimigi ortamda bile olsa gok ihtiyaglari var. Bunun devam etmesini
tavsiye ediyorum."

Kaynakga: https://www.aa.com.tr/tr/saglik/ogrenci-ve-velilere-yeni-okul -donemine -

adaptasyon-tavsiyeleri/1960577



EKO OKUL BULTENIMiIz

Bugiine kadar organik tarim ile endiistriyel tarim
alanlarini karsilastiran 100'den fazla akademik galismayi
bir arada inceleyen bir arastirma, organik tarimin iretim
miktarinin daha o6nceden sanilandan fazla oldugunu
gosterdi. Berkeley'de bulunan Kaliforniya
Universitesinden aragtirmacilar tarafindan yapilan
galismada, belli bagh yéntemler uygulayarak organik
tarim ile endistriyel tarim arasindaki farkin
kapatilabilecegi de ileri siiriildii. 10 Aralik 2014'te Proceedings of the Royal Society B dergisinde
yayimlanan arastirma, kimyasallarin kullaniminin bol oldugu endiistriyel tarima karsi organik tarimin
alternatif olamayacagi ve insanligin organik tarimla doyurulamayacag: algisini yikmay: hedefliyor.
Universitede Cevre Bilimleri profesarii olan Claire Kremen sayle séyliyor:

“Iki teknigin liretkenlik miktarlari goz oniine alinacak olursa, bu makalemiz organik ve endiistriyel
tarim konusundaki yanhs anlagilmalari diizeltiyor. Oniimiizdeki 50 senede Kkiiresel yiyecek
ihtiyaglarinin asiri diizeyde artmasi beklendigi icin organik tarima daha fazla 6nem vermemiz
gerekiyor, ¢linkii endiistriyel tarimin cevresel etkileri gok olumsuz. Ayrica sentetik glibrelerin tarim
verimliligine katkisi da giderek azaliyor.”

Arastirmacilar 115 farkli makaleyi (daha 6nceden yapilan benzer bir arastirmanin 3 kati)
tarayarak, organik ve konvansiyonel (endiistriyel) tarimi
karsilastirdilar. Arastirmalari sonucunda, organik tarimin
endiistriyel tarimdan %19.2 daha az verimlilige sahip
oldugunu buldular. Bu, daha énceden yapilan tahminlerden
daha distiktdir.

_ Arastirmacilar, giinimiizde yapilan ve bu iki sahayi
kiyaslayan birgok ¢alismanin endiistriyel tarimdan yana 6n

A ; s e yargili oldugunu, dolayisiyla yaptiklari tahminleri de abartili
oldugunu ileri suruyor'lar' DahGSI yaptiklar: galisma dahilinde, eger ki optimizasyon galismalari
yapilirsa, organik tfarimin iretim miktarinin endistriyel tarima hemen hemen esit olabilecegini de
iddia ediyorlar. Bu farki kapatmak igin 2 ana yontem éneriyorlar:

1. Coklu tarim: ayni tarlada birden fazla tarim irind yetistirmek
2. Tarim dongusii: her sene ayni tarlaya ayni iiriinii ekmemek

Bu yontemlerin her birinin, aradaki farki ortalamada %8.5 dolaylarina kadar azaltacagini iddia
ediyorlar. Ayrica aragtirmacilarin bulgularina gore iki yontem arasindaki farklar, incelenen tarim
iriiniine gére de degisiyor. Ornegin bezelyeler, fasulyeler ve mercimekler s6z konusu oldugunda, iki
yontem arasinda dikkate deger higbir fark bulunmuyor. Arastirmada yer alan doktora
ogrencilerinden Lauren Ponisio soyle soyliyor:



"Bizim arastirmamiz tarim ve ekoloji arastirmalarina ayrilacak diizgiin miktarda kaynagin organik
tretimi ve organik tarim urinlerini iyilestirebilecegini gosteriyor. Bu sayede endiistriyel tarim ile
organik tfarim arasindaki fark azaltilabilir ve hatta bazi irinler igin famamen ortadan kaldirilabilir.
Bu durum, 6zellikle dogay: taklit ederek ekolojik olarak daha gesitli ve zengin tarlalar insa edersek
miimkiin olabilecek. Baoylelikle farkl canhlarin, farkli ekolojik ozelliklerinden faydalanarak tarim
verimliligini arttirmamiz miimkin olabilir.

Arastirmacilar, organik tarimin halen besin iretimi konusunda iyi bir rakip oldugunda israrci.
Kremen sozlerini soyle bitiriyor:

"Su andaki tarimsal sistemin diinyadaki herkese fazlasiyla yetecek olandan ¢ok daha fazla besin
trettigi hatirlanmahdir. Diinyadaki aghgin yok edilmesi, besinlere olan erisimin arttiriimasiyla
mimkiin olacaktir; daha fazla lireterek degil. Ayrica siirdiirilebilir, organik tfarim bir tercih degildir,
bir zorunluluktur. Topragimizi, suyumuzu, biyogesitliligimizi korumaksizin uzak gelecege kadar besin
liretmeyi siirdiiremeyiz."

Kaynak: Can organic crops compete with industrial agriculture? (phys.org) 15.02.2021 tarihinde
erigilmistir.



https://phys.org/news/2014-12-crops-industrial-agriculture.html

