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+ TUM VELILERIMiZIN RAMAZAN BAYRAMINI KUTLUYOR, SAGLIK VE MUTLULUKLAR
DiLIYORUZ.

Sayin Veliler,

Ramazan Bayrami'nizi kutlar, tiim sevdiklerinizle saglikh, mutlu, nice bayramlar dileriz. 19 Mayis Atatirk'id Anma,
Genglik ve Spor Bayrami'mizi Lise'mizin hazirladigi toren ile coskuyla kutladik. Okulumuzun Halk Oyunlari ekibine
ve Lise 6grencilerimize performanslari icin ¢cok tesekkir ediyoruz.

Okul sekreterligi tarafindan sizlere link olarak gonderilen formlari en ge¢ 05 Haziran 2020 Cuma glinline kadar
eksiksiz olarak doldurmanizi 6nemle rica ediyoruz. 05 Haziran 2020 aksamina kadar kayitlari yenilenmeyen
ogrencilerimizin yerine kontenjan dahilinde sinavla 6grenci alinacaktir. Tim kayit evraklarini eksiksiz dolduran
velilerimizin 15-19 Haziran 2020 haftasinda kendilerine randevu verilen saatte okulumuza gelip, evraklarini
imzalamalarini ve bdylelikle 2020-2021 Egitim ve Ogretim Yili icin kayit islemlerini tamamlamis olacaklarini
onemle hatirlatiniz. Velilerimizin kayit evrakini imzalamaya gelirken mutlaka maske takmalarini, kampiste
glivenlik bolgesinden igeri giriste glivenlik personeli tarafindan ateslerinin 6lclilecegini alinan bu tedbirler
nedeniyle bizlere yardimci olmalarini 6nemle hatirlatiniz. Uzaktan egitim ile strdirdigimiiz derslerimiz 28
Haziran 2020 Cuma glinline kadar devam edecektir.

Bilgilerinizi rica ederiz.
Saygilarimizla

iDV Ozel Bilkent Ortaokul Yonetimi



http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20192020/veliilk22052020.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20192020/veliilk22052020.pdf
http://www.liseweb.bilkent.edu.tr/bulten/22mayis2020bulten.pdf

%+ 19 MAYIS GENCLIK VE SPOR BAYRAMIMIZI KUTLADIK

Mustafa Kemal Atatilirk’iGn genglere armagan ettigi 19 Mayis Genglik ve Spor Bayramini cosku ile kutladik.
Kutlamalarimizdan bazi kareler.

7C Sinifi 19 Mayis 2020
Milli Bayram Kutlamasindan

Gelecege Kalan Animiz
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= EGIiTIMDE iZLERIMIiz

BEDEN VE SAGLIK EGITIMI ‘ww;
"EVDE KAL ZINDE KAL" a gl

Sloganindan yola gikarak, iginde bulundugumuz olagan isti sartlar
dogrultusunda uzaktan egitim yontemiyle gergeklestirdigimiz
zoom platformu lizerinden, 5. Siniftan 8. Sinifa kadar tiim
seviyelerimizde uyguladigimiz antrenman planlarimiz ile
ogrencilerimizi "harekete gegirmeyi' basardigimizi diisiinliyoruz.

Bu siiregte ilk once 6grencilerimize, bedensel olarak ne kadar
gliglii ve saglikli olursak, dig diinyanin bize olan yansimalarini, en
olumlu gekilde karsilayabilecegimiz konusunda biling kazandirdik.

Hareket alanlarimiz kisitlanmig olsa da, evimizde yapacagimiz
glinliik 30 dakikalik egzersizler ile bedenimizi daha saglkli, daha
glili ve daha dayanikli hale getirebilecegimizi anlattik.

Tim diizeylerimizin yas ve seviyelerine uygun antrenman
programlari ile ev ortaminda yapabilecekleri, 30 dakikalik
egzersiz programini hep birlikte zoom lizerinden canli olarak
birlikte uyguladik.




*1 Calismalarimizi planlarken;

Daha gok viicut agirligi ile yapilan galismalarin yani sira kardiyo,
kondiisyon, koordinasyon, denge, kuvvet, karin ve sirt kast,
kiigiik agirliklar ile kuvvet galismasi, top alistirmalarina da yer
vererek antrenmanlarini gesitlendirdik.

Bunlari yaparken her firsatta, ener;ji
tiiketim miktarimizin azalmasi nedeni ile, ne yedigimize ve
miktarina daha ¢ok dikkat ederek diizenli ve saglikl beslenmeyi
siirdiirme konusunda da bilgi verdik.

.. Evde kalmanin verdigi rahatlik diizeyi

9 dogrultusunda, saghkl ve dengeli biiyiimeleri
igin, uyku diizenlerini bozmadan devam
ettirmeleri gerekligini derslerimizde anlattik.

MYP Beden ve Saglik Egitimi dersinin en temel
ilkelerinden biri olan,

" Saglikh Bir Hayat Tarzi Ve Onu Koruma
Bilincini Gelistirmek"

ilkesine de dgrencilerimiz ile birlikte
uygulamal olarak ulastigimiza digiintyoruz.

"SAGLIKLA KALIN"




+ 19 MAYIS GELENEKSEL SANAT SERGiIMizi ONLINE OLARAK GURURLA GERCEKLESTIRDIK

Degerli Bilkent Ailesi, Sayin Velilerimiz;

Geleneksel olarak her yil 19 Mayis tarihinde gergeklesen, Geleneksel Sanat sergimizi bu yil da iginde
bulundugumuz giincel egitim imkanlar dahilinde online olarak web sayfamizdan gergeklestirdik. ilkokul -
ortaokul-lise 6grencilerimizin gorsel sanatlar derslerinde hazirladiklari etkinliklerden olusan sergimizin konulari
sapka tasarimlari -6grenen profilleri ve sanat, diinya el sanatlari, resim sanati donemlerine ait yeni yorumlardan
ve dinyaca UnlG ressamlarin tanitildigi afislerden ve lise IB 6grencilerimizin mezuniyet ¢alismalarindan
olusmaktadir. Sergimizi okulumuzun web sayfasindan takip edebilirsiniz. Sanatla ve sevgiyle kalin.

+ PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK BiRiMI

OZSAYGI VE ERGENLIK

Kusurlarin miukemmelligini ortaya cikarma sanati olarak ta adlandirilan “Kintsugi”, kinlmanin aslinda bir
bozulma veya yok olma degil, yeni bir varolus bicimi olduguna isaret eder. Porselen bir kdse, kupa veya siirahi
yapistirildiginda ayni sey olmaz. Ancak bu sanatla giimis ve altin tozu kullanilarak yapistinildiginda ¢ok daha
degerli hale dontsebilir.

iliskiler s6z konusu oldugunda: zorlu yasam olaylari, iliskilerdeki zorlanmalar, hayal kirikliklari bazen kendimizi
incitmemiz bazen cevremizdekileri kirdigimiz sireclere donisebilmekte. Kimi zaman ihtiyacimiz olan,
kendimizle ve iliskilerimizle hassasiyetle ilgilenmek yoluyla gercek degeri (degerimizi) aciga cikarmak olabilir
clinki: 6nemli olan kirigl onarmaktan da Ote gercek degeri ortaya cikarmaktir. Anne baba olarak; ergenlik
déneminin aslinda tam da bu sebeplerle firsatlar donemi oldugunu hatirlamak, bu sirecte cocugumuzun
Ozsaygisini beslemek ve kendisi olmasina izin verirken ona rehber olabilmek énemlidir. Clinki: zorluklar incitici
ve korkutucu olabildigi gibi 6gretici ve gelistirici de olabilir.

OZSAYGIMA DAIR BEYANIM
Ben, benim.

Diinyanin hicbir yerinde, bana birebir benzeyen hig kimse yok. Bazi yonleri bana benzeyen bazi insanlar var, ama
bir biitlin olarak benimle tipatip ayni olan hig kimse yok. Bu ylizden, benden gelen her sey bana 6zgtidir, ¢liinki
o sec¢imi ben, tek basima yaptim demektir.

Benimle ilgili her sey bana aittir; bedenim, ifa ettigi herseyle birlikte benimdir; zihnim, disiincelerim ve
fikirlerimle birlikte; gozlerim, gordikleri her seyle beraber; duygularim, ne olursa, kizginliklarim, sevinglerim,
hayal kirikliklarim, sevgilerim, heyecanlarim; agzim ve agzimdan ¢ikan her bir kelime, kibar, tath ya da sert, dogru
ya da yanlis; sesim, sert ya da yumusak ve tim hareketlerim ister kendime karsi ister baskalarina karsi, bana
aittir.

Hayallerim, rlyalarim, umutlarim ve korkularim bana aittir.
Tim zaferlerime ve basarilarima, tiim basarisizliklarima ve hatalarima sahip ¢ikiyorum.

Her seyim bana ait oldugu icin, kendimi en yakindan taniyabilirim. Bunu yapabilir ve bu sekilde ben
kendimi sevebilir ve beni ben yapan her seye dostca bakabilirim. Kendim, kendimi, kendi iyiligim icin hareket
etmeye ikna edebilirim.


http://www.ortaweb.bilkent.edu.tr/etkinlikler/SanatSergisi2020/index.html

Kendimle ilgili kafami karistiran seyler var, evet. Ve kendimle ilgili bilmedigim ¢ok sey de var. Ama
kendime sevgiyle ve dostga bakabildigim strece, kafami karistiran seyleri anlamamin ve kendim hakkinda daha
fazla sey 6grenmenin yolunu bulmak igin cesaret bulabilir ve Gmit besleyebilirim.

Belli bir andaki gorinisim ve soylediklerimin kulaga gelis sekli, soyledigim ve yaptigim her sey,
dislindigliim ve hissettigim her sey, bendendir. Bana 6zglidiir ve o anda nerede ve ne durumda oldugumu
anlatir.

Daha 6nceki bir zamandaki goriintisim ve sozlerimin kulaga gelis seklinin, séylemis ve yapmis oldugum
seylerin, disinmus ve hissetmis oldugum seylerin, bazi yonlerimin, sonradan uygun olmadigini distinebilirim.
Uygun olmadigini disindigim seyleri bir kenari birakabilir ve uygun oldugunu disindiiklerime sahip
¢ikabilirim. Ve kenara biraktiklarimin yerine yenilerini yaratabilirim.

Gorliyorum, duyuyorum, hissediyorum, disiiniyorum, konusuyorum ve yapilyorum. Hayatta kalmak,
baskalarina yakin olmak, tretici olmak ve etrafimdaki diinyaya, insanlara ve seylere bir anlam kazandirmak igin
gerekli aracglara sahibim.

Ben, bana aitim ve bu ylzden kendimi isleyebilirim.
Ben, benim ve ben iyiyim.

Virginia Satir

Saglikh ve sevgi dolu giinler dilegiyle.

Ozel Bilkent Ortaokulu Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimi

*Mamen, Maggie. “Simartilmis Cocuk Sendromu”. Cev. Giilnihal Kafa. istanbul: Kakniis Yayinlari, 2016.

%+ OGRENCILERiIMIiZDEN BiR TOPLUM HiZMETi

Ortaokul 6grencilerimiz Dil ve Edebiyat Dersi kapsaminda gegirdigimiz bu zorlu siireg icin Cankaya Belediyesi
Yetkililerine tesekkiirlerini bakin nasil ifade ettiler.

Saygideger Hald Hizmet Vermekte Olan Firincilar,

Umuyorum ki isleriniz iyi, saghiginiz yerindedir. Sizlere ne kadar tesekkiir etsek az. Sonugta, ciddi mandda evimize
ekmek girmesini su zamanda saglayan sizlersiniz. Bu mektubu yazma amacim da bu: Sizlere tesekkiir etmek.
Sizlere bir vefa borcumuz var. Bir borg, hele ki vefa borcu, s6zle denmez elbet ama yine de bir etkisi olur belki
yazacaklarimin.

Hayatimizin her alaninda “ekmek” kavramina sik¢a yer veririz, bereketli topraklar sahibi bir memleket
oldugumuz igin. “Ekmek teknesi”, “ekmegi tastan ¢ikarmak”, “kirk firin ekmek yemek”, “ekmek kapisi”... Hatta
“para, gecim” kelimeleri yerine “ekmek” kelimesini kullandigimiz da olur. iste soframizda yeri béylesine biiyiik
olan ekmegi lreten sizler hald c¢alismaktasiniz ve bu biiyiik bir onurdur. Bu nedenle size kesinlikle

azimsanamayacak bir vefa borcumuz var.

Umuyorum ki bu mektup az da olsa yardimci olur yorgunlugunuzu dindirmeye. Saglhginizi korumaniz ve giizel
glinleri gérmek, tekrar disari ¢cikabilmek dilegiyle,

Emir Karabag / IDV Ozel Bilkent Ortaokulu / Ankara /8. Sinif Ogrencisi



Sayin Belediye Baskanim ve Degerli Tiim Calisanlar,

Bu mektubu, Ankara’nin Cankaya ilgesinde, annesi ile kiigiik bir evde yasayan, yasadigimiz dénemin zor
sartlarina ayak uydurmaya ¢alisan bir kiz olarak yazmaktayim. Su anda bircok insan gibi ben de evimdeyim ve
sizleri diistiniiyorum.

Tamam kabul, bu mektubu belki de rahat¢a hicbir sikinti olmadan sakince yazmayi isterdim ancak sartlar buna
izin vermiyor. Aslinda ben de her ¢ocuk gibi biraz sikillyorum. Ayrica evde annemi 6pemedigim igin bazen ayni
evde bile birbirimizi 6zledigimiz zamanlar oluyor. Ancak saglikli olacaksam ve bir zaman sonra her sey gececekse,
bu sikici anlarin ve 6zlemin her seye degecegini diisiinmekteyim. Aslinda kendimden bahsetmek yerine ya da
evimde kalip kalmadigimi anlatmak yerine sizlere ve diger tiim degerli ¢alisanlarimiza; tim milletimiz adina
mektubumda tesekkiir etmek istiyorum. Tesekkiir ederiz. Basta saglk ¢alisanlarimiz olmak lizere,
bakanliklarimiza, polislerimize, dgretmenlerimize, market ¢alisanlarimiza, firincilarimiza, ekmekgilerimize,
belediyemize, evinde kalan yaslilarimiza, genglerimize, bu zor dénemde elinden ne geliyorsa yapan tiim insanlara
tesekkiir ederiz. Bircok reklamda da gectigi gibi “Baharlar gelecek.” Evet, gelecek. Hepimiz saglikl bir sekilde
disarida kosabilecediz, okul siralarimiza geri dénebilecegiz, sarilabilecegiz. Ancak sabretmeliyiz. Siir kitaplarini
sevdigim igin degerli sairlerimizden birinin siirinin bir bélimiini buraya yazmak istiyorum. “Gelecekse beklenen,
beklemek giizeldir.” Ozdemir Asaf bu siirini sevmek ve 6zlemek ile devam ettirmistir. Fakat benim bunu yazma
sebebim ézlem ya da sevgi degil; bastaki ciimlesini su donemde giizel giinlerin gelmesi bakimindan diisiiniince
tam uymasindan dolayi yazdim. Millet olarak sizlere giivenimizin tam oldugunu bilmenizi istiyorum. Siz nasil bize
sokadga ¢citkmama ve sosyal mesafe konusunda gliveniyorsaniz bizler de sizlerin bu giinleri geride biraktiracaginiz
konusunda sizlere giiveniyoruz. Hepimizin bir kalbi ver ancak millet olarak beraber olunca tek yiiregiz.

Umarim mektubumu okudugunuzda daha motive hissetmissinizdir. Belki umutsuzluga kapilmistiniz ancak
alkislarimiz gibi mektubum da sizi umutlandirmistir. Bu yogunlukta bile mektubumu okudugunuz icin tesekkiir
ederim. Saglikli kalin, sizlere ihtiyacimiz var, sizlere giiveniyoruz. Umuyoruz ki her sey gececektir. Saygilarimla...

Deniz Tuana Yildiz

Degerli Saglk Calisanlari,

Ben Begiim Korukluoglu. IDV Bilkent Ortaokulu’nda 8.sinif 6§rencisiyim; ancak kendimi bu kimligimle tanitmak
istemiyorum. Ben, bu saglik savasinda en 6n sirada sizlerin yaninda savasan iki doktorun kiziyim. Bu mektubu,
salginla yakin temasta oldugumu ve bu siirecin iginde bulundugumu bilerek okumanizi istiyorum. Salginin
basladigi gtinden beri yasanan olaylari ve sorunlari en yakindan takip ettigim igin sizi gergekten ¢ok iyi anliyorum.
Belki de tiim yasadiklarinizi bildigim icin size i¢cten bir tesekkdirii borg bildim.

Cogu insan evinde oturup ne kadar sikildigindan yakinirken ya da uyarilari dinlemeyip sizin hayatinizi hice
sayarken ise gidip her giin onlarca insani tedavi etmenin zorlugunu ailem sayesinde biliyorum. Sanki kimse sizi
anlamiyor, saghginizi umursamiyormus gibi gelse de pek ¢ok insanin sizi diisiindiigii ger¢egini unutmayin. Ben
bilim kurulunda gérev alan annem ve Covid hastanesinde ¢alisan babamdan uzak durmak, sariimamak zorunda
kalan bir ¢ocuk olarak ailenize duydugunuz ézlemi tahmin edebiliyorum. Yaklasik li¢ aydir annemle zaman
geciremiyorum ve hastaneden eve yorgun geldiginde ona gli¢c vermek icin boynuna sarilamiyorum. Tim bu
yalnizli§in yaninda 6n yargi dolu yaklasimlar ve benden kacan insanlar kalbimi kiriyor. insanlarin bana korku
dolu gézlerle bakmasi bu zorlu siirecte bana hi¢ yardimci olmuyor. Benim yasadiklarimin katbekat fazlasini
yasayan sizlerin duygularini hayal bile edemiyorum. Umarim ki bu mektup size yaninizda destekgileriniz
oldugunu hatirlatir ve az da olsa sizi rahatlatip yalnizliginizi hafifletir. Diger insanlar evlerinde oturup saglikla
hayatina devam etsin diye kendi canini ortaya koyan, karsilik beklemeden ¢alisan sizler gercek kahramanlarsiniz.
Ayni llkemizi koruyan kahraman askerlerimiz gibi sizler de bizi bu salgindan koruyorsunuz. Tim bu



calismalariniza ragmen saglikta siddet devam etse de; haksizliklar yasansa da insan hayatini her seyin éniine
koyup ¢alismaya devam etmek bliyiik bir fedakdrlktir. Sizlere tiim fedakérliklariniz igin minnettar oldugumu
belirtmek istiyorum. Ulkemizde yakinlarini kaybeden, risk altinda olan bircok insanla beraber salginla
tanismayan sansli kisiler de bulunmakta. Bazen bu insanlar hastaligi ciddiye almayabiliyorlar ve bu durumun sizi
derinden yaraladiginin farkindayim. Belki disari ¢ikmak isteyen insanlarin en biiyiik derdi eve tikilip kalmak
olabilir; ancak sizlere gére bu salgin tiim sinirlarinizi zorlayan ve dinlenmenizi imkdnsiz kilan bir diisman.
Umuyorum salginin ciddiyeti yakin zamanda herkes tarafindan anlasilir ve béylece sizin yiikiiniz hafiflemis olur.

Hastanelerde calisan hemsireler, asistanlar, gérevliler, doktorlar ve digerlerini kurtarmak icin kendini riske atan
tim kahramanlar, sizlere sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum. Benimle beraber pek ¢ok insanin arkanizda
oldugunu unutmayin. Mektubumu okudugunuzda destegimi hissetmeniz en bliyiik dileGim. Ben kendi acimdan
bu salgini atlatmak ve size yardimci olmak igin elimden gelen her seyi yapacagima séz veriyorum. Bu zorlu
savasta size tam destek verecegim ve sorumluluklarimi yerine getirecedim. Dilerim ki benimle beraber tiim
vatandaslarimiz bunu yapar. Unutmayin, kétii giinlerin de bir sonu ve bulundugumuz karanlik tiinelin ucundan
bize goz kirpan aydinlik bir gelecek var. Binlerce insanin destediyle biraz daha dayanip savasi birakmazsak bu
savasta zaferi elde edecegimiz glinler yakin. Bir an énce ailemin bana ve sizin de ailelerinize simsiki sarilabilmeniz
dilegiyle... Saglik ve umutla kalin.

Saygilarimla,

Begiim Korukluogu

Cankaya Belediyesi Yetkililerine,

11 Mart 2020 tarihinde iilkemize gelen Covid-19 viriisiiniin hayatimizi bu derece etkileyecegi aklima bile
gelmezdi. Bu pandemiden dolayi 16 Mart tarihinden beri evdeyim. Hayati hi¢ bu kadar degisik yasamamistim.
Ben 8.sinif égrencisiyim. Bu yil benim igin sinav telasi varken bir anda belirsizliklerin ve endiselerimin arttigi bir
hayat yasamaya basladim. Bugiine kadar bir¢cok hastaneye ve doktora gittim, fakat saglk ¢alisanlarimizim
hayatimizda bu kadar énemli oldugunu pandemi siirecinde daha iyi anladim.

Bizler bu miicadelede (izerimize diisenleri evde kalarak ve kendimizi izole ederek yerine getirmeye ¢alisiyoruz.
Peki ya sizler? Kendi saghgini bizler igin tehlikeye atan pelerinsiz kahramanlar... Belki de hayatinizda en deger
verdiklerinizi geride birakip daha 6nce hi¢ gérmediginiz kisilerin yardimina kostunuz. Geceniz giindiiziiniize
karisti. Ne kadar zor bir dénem yasadiginizi diisiinemiyorum. En basinda séylediginiz gibi ‘Hizmeti en yliksek
diizeyde sunabilmek icin kendi saglhgimi, esenligimi ve mesleki yetkinliGimi korumaya dikkat edecegime,
kararhlikla, ézgiirce ve onurum lizerine, ant icerim.” climlelerinde yolunuza devam ettiniz. Hala ilk glinkdi
ozveriyle calistiginiz, bizler igcin gecenizi giindiiziiniize katarak elinizden gelenden de iyisini yaptiginiz icin énce
kendim ve sonra da milletimiz adina tesekkiirlerimi sunuyorum. lyi ki varsiniz.

Bu pandemi siiresince bizim en iyi sartlarda yasamamiz icin ¢calisan market ¢alisanlarimiz, eczacilarimiz, her seye
aninda ve kolayca ulasmamizi saglayan kuryelerimiz, gece giindiiz demeden sokaklarda bizim glivenligimizi
saglayan polislerimiz... Sizlere ne kadar tesekkiir etsem az. Bu dénemde sizin gérevlerinizi yerine getirirken ne
hissettiginizi anlamamiz ¢ok zor. Belki ¢cok korkuyorsunuz ama ne olursa olsun bizim igin ¢ok ¢alisiyorsunuz. Bu
zamanlari bu sekilde giivende gecirebiliyorsak sebebi sizlersiniz. Sizlere minnettariz ve bizim igin en iyisini
yaptiginiz igin cok tesekkiir ederiz.

ECENAZ KARASU



Cankaya Belediyesine,

Ben Irmak Kizilirmak. iDV Ozel Bilkent Ortaokulunda okuyan bir 8.sinif 6§rencisiyim. Covid-19 viriisii (ilkemizde
yayildiktan sonra diger belediyelere érnek olacak ¢alismalar gergeklestirdiniz. Ulkemizde vaka sayilari daha yeni
yeni duyulurken vatandaslarin sik¢a ugradidi yerlerde dezenfektan calismalari baslattiniz. Belediyede kiraci olan;
ise gidemeyen esnaftan ve ¢ocuklari krese giden ailelerden para almadiniz. Halkimiza manevi destek olsun diye
onlara menekseler génderdiniz. Ayrica tiim bu olaylar sirasinda belediye normalde yapilan hicbir isi aksatmadi.
Bunlar igin sizlere tesekkiir ediyorum. Bu slirecte bizlere yardimi dokunan baska kisilerden de bahsetmek
istiyorum. Oncelikle karantinadaki bu zorlu giinlerde hayatlarimizi kolaylastirdiklar, biiyiik bir 6zveriyle gece-
glindiiz demeden Covid-19 ile ugrastiklari igin tiim saglik ¢calisanlarimiza tesekkiir ediyorum. Gergekten ayakta
alkislanmayi hak ediyorlar. insanlar evde kalsin, yasaklara uysun diye sokak sokak gezip ekmek dagitan
firincilara; kimsenin ne yapacadini bilmedigi bu giinlerde asayisi sagladiklari igin giivenlik gérevlilerine ve
polislere tesekkiir ediyorum. Ulkemiz icin en iyisini, en hayirlisini diisiinen, yapan Sadghk Bakanimiza ve Bilim
Kurulu liyelerine tesekkiir ediyorum. En ¢ok da insanlarin sagligi icin giinliik yasantisini bir kenara birakip evde
kalanlara, halkimizi bu konularda bilgilendirmeye ¢alisanlara ve sosyal mesafeyi koruyan milletimize tesekkdir
ediyorum. Tiirk milleti olarak ¢cogu zorlugun listesinden geldigimiz gibi bu viriisii de birlikte yenip normal
hayatlarimiza geri dénecegimize inaniyorum.

Cok tesekkiirler.

Irmak Kizilirmak

Haftalik Biiltenimizi takip ettiginiz 1i¢in teseRRiir ederiz..




