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%+ 5. SINIF VELILERIMIZ iCiN IB MYP (ORTA YILLAR PROGRAMI) TANITIM TOPLANTISI

16 Ekim 2019 tarihinde 5. sinif velilerimiz igcin MYP tanitim toplantisi gerceklesti. Okul mudirimiz, MYP
koordinatoriimiiz ve 8. sinif 6grencilerimizden Begiim Korukluoglu’nun katilimi ile gergeklesen toplantida, MYP
programinin gergevesi ve igerigi; IB siire¢ okulu olmanin avantajlari ve 6grencimizin IB programi deneyimleri
paylasildi. Bir sonraki MYP veli bulusmamizi sizlerle haftalik biltenimiz araciligiyla paylasiyor olacagiz. O zamana
kadar haftalik biltenlerimizden bizi takip etmeye devam edin.

% 11 EKiM IB KOORDINATORLER TOPLANTISI

11 Ekim 2019 tarihinde istanbul, istek Acilbadem Okullarinda gerceklesen IB koordinatérler toplantisina
okulumuzdan MYP koordinatériimiiz ve Fen Bilimleri 6gretmenimiz Sevgili Fatma Onan katildi. IB koordinatorleri
ve Fen Bilimleri 6gretmenleri MYP (Orta Yillar Programi) programi kapsaminda fikir alisverisinde bulundu ve
gelecege donik isbirligi planlamalari yapildi.


http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20192020/veliilk18102019.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20192020/veliilk18102019.pdf
http://www.liseweb.bilkent.edu.tr/bulten/1418ekim2019bulten.pdf

4+ PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK BiRiMi AiLE SEMINERI
AILE YASAM DONGUSU

Sayin Veli,

insanlar bebekliklerinden yasliliklarina kadar bircok fiziki ve ruhsal asamadan gecerler. Bu degisimler genelde
hem aile icinde hem de aile bazinda yasanir. Kisaca, her ailenin yasam siireci icinde; icinden gectigi cesitli evreler
vardir. Her evrede kisiler yeni durumlarla karsilasirlar ve bu durumlara uyum saglayabilmek igin yeni bilgi ve
beceriler edinmeleri gerekir. Bu yasam deneyimleri aile yasam donglsi olarak kavramsallastiriimistir. “Aile
Yasam Donglisi” hem bireyi hem de toplumu etkileyen aileyi ve islevlerini anlamada énemli bir aractir. Aile
yasam donglsi aileyi zaman icinde degisen bir sistem olarak kurgular ve ailenin bu degisim sireci iginde
gecirdigi evreleri betimler. Bu nedenle aile yasam doénguisli, zaman i¢inde ailenin karsilasabilecegi sorunlar ve
bu sorunlara yonelik siireg bilgisiyle birlikte iyi bir yol haritasi sunmaktadir.

Okulumuz Psikolojik Danisma ve Rehberlik Birimi tim ortaokul velilerimizin katilabilecegi “Aile Yasam Donglisi”
konulu ¢alisma planlamistir. Katilimlarinizi bekliyoruz.

Ciydem Yananer Eroglu

Uzman Psikolojik Danisman
Seminer Tarihi: 23 Ekim 2019
Seminer Saati: 14:00-15:30
Seminer Yeri: Cok Amacl Salon

+ OGRENCiIMIizi KUTLUYORUZ

6. sinif 6grencilerimizden Sevgili Nehir Unli’niin karisik teknikli resim ¢alismalarindan olusan kisisel resim sergisi
okulumuz CAS éniinde izleyiciler ile bulusmustur. Ogrencimizi tebrik eder, basarilarinin devamini dileriz.




+ EGITIMDE iZLERiIMIiZ

BEDEN VE SAGLIK EGITIMI UNITE CALISMALARI

"BASLAYACAK GUCUN VARSA BITIRECEK CESARETINDE VARDIR"

5.5iif ogrencilerimiz “Kiiltirel Birikimlerimiz Ve Geleneksel Oyunlarimiz"
tnitesinde;

Oyun nedir?

Spor nedir?

Oyun tiirleri nelerdir?

Oyun oynarken hangi becerilerimizi
kullaniriz?

Spor ve oyun kiiltiirii toplumlarda
nasil bir etkilesim yapar?

Spor ve oyun arasinda ne gibi
farkhliklar vardir?

Oyun ve sporda neden kurallar
vardir?

sorularinin cevaplarini bulacaklar.
Ogrenciler bu iinitede geleneksel
bir oyunu, giinimiize nasi|
uyarlayacaklarini ve yeniden nasil
oynayacaklarini

ogrenceklerdir.

Ogrenciler oyunlari oynarken ve
tasarlarken, kurallar koymay: (adil
oyun), gruplara ayrilmay!
(farklilagtirma), liderlik yapmay,
hakemlik yapmay,




alan belirlemeyi ve oyunlarin
sonucuna gore kendilerini kontrol
- etmeyi 6greneceklerdir.

Saglikli yagamin temellerini, oyun
oynayarak atarken, ayni zamanda
sosyal yonlerinide gelistireceklerdir.

6. sinif égrencilerimiz “Ben De Varim" Unitesi igerikleri dogrultusunda ;

"BILIYORUM Ki BASARILI OLACAGIM"

Spor aracihgi ile diinya halklarini
birbirine yaklastirma amaci olan
olimpiyatlar ile, 6grencilerimizde de
ayni olguyu animsatmak ve bunu
yasatmaktir.

Ogrencilerimizden bu iinitede
Olimpiyat ve Diinya
Sampiyonalarindaki garpici haberleri
igeren bir aragtirma yapmalari ve
yapilan arastirma sonucuna gore
toplanan bilgilerin tfamami duvar
gazetesinde sergileyecekler.




Fiziksel aktivitelere katilarak
yaptiklar: etkinlikler ile denge,viicut
sekli,viicut bélimleri viicut gerilimi,
akig, hareket, hiz, cabukluk,
reaksiyon, kuvvet, koordinasyon,
alan, atma ve tutma becerilerini
gosterecek ve kesfedeceklerdir.

Atletik beceri testleri ile
- performanslarini ve akranlarini
degerlendirme firsati bulacaklardir.

Ogrencilerimiz,

sporun en temel becerisi olan,
kosma, atlama ve atma branglaridaki
temel performansini gelistirecek bir
antrenman planini 6 hafta siireyle
uygulamali olarak galisacaklardir.



7. sinif égrencilerimiz “"Simirlarimi Zorluyorum Unitesi ile
"HAYAL ET, INAN, CALIS, BASAR"

Daha once 6grendikleri olimpik sporlara ait
beceri ve deneyimlerini bir iist seviyeye
gikararak farkli branglara ait egitim
terminolojisini, dogru teknigin
performanslarini nasil etkiledigini
kesfederken, becerilerini daha da

! geligtirecekler.

Bilimsel ve teknik yeniliklerin sporsal
basarilara nasil etki ettigini kavrayacak
olan 6grencilerimiz, spor branglarina gore
enerji kullanim sisteminin nasil degistigini
ogrenme firsatini bulacaklardir.




8. Sinif égrencilerimiz ise “"Spor Organizasyonlar:“iinitesinde

“YETENEK SADECE MAC KAZANDIRIR, ANCAK TAKIM OYUNU
SAMPIYONLUGU GETIRIR"

Artik daha bilingli spor yapabilen
ogrencilerimiz performansini
geligtirmenin yollarini ararken, takim
Y ruhu, igbirligi ve organizasyon
becerilerinide ortaya koymaktadirlar.




Diinyada en popiiler olan toplu takim
sporlarindan, basketbol, futbol, hentbol,
voleybol, badminton ile ilgili olimpik oyun
kurallarina gére mini spor organizasyonlarina
katilacaklardir.
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Saat 12:00’den sonra resmi tatildir. -

Cumbhuriyet Bayrami Téreni Yer ve saat daha sonra
duyurulacaktir.




+ EKO OKUL KOSEMIz

Degerli velilerimiz,

Bu hafta da sizlerle TC Tarim ve Orman Bakanligi'nin "Guvenilir Gida" ile ilgili bir videosunu paylasmak istedik.
Guvenilir gida Grinleri nasil secgilmeli, nelere dikkat edilmeli gibi konulara dikkat ceken ve bu konuda
bilgilendiren bu videoyu izlemenizi tavsiye ediyor, saglikh giinler diliyoruz.

https://www.tarimtv.gov.tr/tr/video-detay/guvenilir-gida-11999

Haftal1k Biiltenimizi takip ettiginiz i¢in teseRRiir ederiz.



https://www.tarimtv.gov.tr/tr/video-detay/guvenilir-gida-11999

