SORGULAMA UNITESI BULTENLERL

Sorgulama Unitesi Biiltenlerimizi okumak igin
Iitfen TIKLAYINIZ.

HAFTALIK VELI BULTENT - 13 NISAN 2018
VELILERIMIZE HATIRLATMALAR

% 23 NISAN ULUSAL EGEMENLIK VE COCUK BAYRAMI

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami Térenimiz 20 Nisan 2018 Cuma giini
kutlanacaktir. Okul o6ncesi gruplarimiz ise kutlamalarini 19 Nisan 2018 Persembe giini
gergeklestirecektir.

20 Nisan'da 12:10-12:45 saatleri arasinda ok Amagli Salon'da gergeklesecek térenimize tim
2. ve 3. sinif velilerimiz davetlidir.

20 Nisan'da 12:30-16:00 saatleri arasinda okul bahgemizde gercgeklesecek senligimize tim
ilkokul velilerimiz davetlidir. Ogrencilerimiz senlik siiresince ¢im alanda 6gretmenleri ile
olacaklardir. Velilerimiz igin ¢gardaklarimizin bulundugu beton zemin alan hazirlanacaktir.

ETKINLIK | YER | TARIH & SAAT

OKUL ONCESI GRUPLARIMIZ

23 Nisan Partisi \ Cok Amagli Salon \ 19 Nisan 13:30-15:00

1., 2., 3. VE 4. SINIFLAR

23 Nisan Resim Sergisi Bilkent Center Giris Alani 18 Nisan 12:10-12:50

23 Nisan Toreni Gok Amaglh Salon 20 Nisan 12:10-12:45

23 Nisan Senligi Okul Bahgesi 20 Nisan 12:30-16:00

% ARA TATIL

Is giini takvimimizde de belirtildigi iizere, 23 Nisan-2 Mayis tarihleri arasinda okulumuzun
ogrencilerimiz igin tatil oldugunu hatirlatmak isteriz. Egitim ve ogretimimize 2 Mayis Carsamba
glinii devam edecegiz.

% 2018-2019 EGITIM-OGRETIM YILI SERVIS KAYITLARI
2018-2019 Egitim-Ogretim yilinda servis kullanmak isteyen velilerimizin 29 Haziran tarihine

kadar servis kayitlarini yaptirmalarini bekliyoruz. Bu tarihten sonra kayit alinmayacaktir.

% BURS BASVURULARI
2018-2019 Ogretim Yili igcin MEB Bursu ve Miizik Egitimi bagvuru formlarimizi web sayfamiza
koyduk. Bu formlarin doldurulup, gerekli evraklarin hazirlanip,

Miizik Egitimi bagvurularini Ogrenci Igleri Sorumlusu ve Yénetim Asistani Sayin Yasemin

Cémert'e,

MEB Bursu basvurularinin ise Muhasebe Midiirii Sayin Yasar Seldiiz'e en geg 20 Nisan 2018
Cuma aksamina kadar teslim edilmesi gerekmektedir.

< MEB Burslarinin dagiliminda sehit ve gazi ¢cocuklarina oncelik verilir.

% MEB Bursu formu igin litfen TIKLAYINIZ. Miizik Egitimi formu igin litfen TIKLAYINIZ.



http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20172018/MebBurs.pdf
http://www.obi.bilkent.edu.tr/bultenorta/20172018/ilkokulmuzikform.pdf
http://idv.moodle.bilkent.edu.tr/obi/2017-2018/course/view.php?id=95

# HAFTA ICI VE HAFTA SONU CALISMA TAKVIMIMIZ

2017-2018 Egitim-ogretim yilinin 2. donemi boyunca toplam 12 hafta g¢alisma planlanmistir.
Calismalar asagida belirtilen tarihlerde yapilacaktir.

8. Hafta 02Mayis-04 Mayis 21 Nisan
9. Hafta 07 Mayis-11 Mayis 05 May:s
10. Hafta 28 Mayis-01 Haziran 26 Mayis
11. Hafta 04 Haziran-08 Haziran 02 Haziran
12. Hafta 11 Haziran-14 Haziran 09 Haziran

Onemli Not: Basketbol takimi Voleybol takimi, Halkoyunlar: grubu ve ilkokul - ortaokul koro
gruplar: _icin _dizenlenecek etkinlik ve yaklasan mdsabaka programina gore ek c¢alisma
planianiadiklarinda OGRENCILERIMIZ VELILERI TARAFINDAN ALINACAK OLUP SERVIS
PLANLAMASI YAPILMAYACAKTIR.
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1.Siniflarla Toplanti Yer: CAS
Otizm Standi Yer: Yemekhane Onii

4. Siniflar igin Ingilizce Sunum Yer: CAS

2.Siniflar igin veli sunumu Yer: CAS

2 ve 3.siniflarin 23 Nisan Provasi Yer: CAS
Ilkokul 6gle arasi konserleri Yer: CAS
3.Siniflarla Toplanti Yer: CAS

Okul Oncesi 23 Nisan Eglencesi Yer: CAS
4.Siniflar ile toplanti Yer: CAS

Ilkokul Ogrenci Meclisi Toplantisi Yer: CAS
23 Nisan Toreni Yer: CAS

23 Nisan Senligi Yer: Okul Bahgesi




KUTLUYORUZ. ..
DANSTA BASART

8 Nisan Pazar giini diizenlenen TDSF KSY Dans Sporu 4.Etap yarismasinda

3D sinifi 6grencimiz Giindiiz Yalginer, 2. olarak madalya kazandi.
4E sinifi 6grencimiz Berat Tayra Tarcan, 4. olarak madalya kazanmistir.

4A sinifi 6grencimiz Dogutan Hakioglu, minikler 2, E2 klasmaninda 3. olarak madalya
kazanmigtir.

4C sinif1 6grenci Kaan Varol partneri Beril Avci ile birlikte finale kalip minikler 2, E1
kategorisinde 5. olmuslardir.

Ogrencilerimizi tebrik ediyor, bagarilarinin devamini diliyoruz.




ETKINLIKLERIMIZ
60OKHAN OK¢U ILE sOYLESL

Izgoren Akademi'nin egitmenlerinden degerli velimiz Sayin Gokhan Okgu velilermizle bir
soylesi igin okulumuzda bulustu. ‘Ben Var miyim?' baslikli sdyleside gocuklarimizi birer ebeveyn
olarak hayata en iyi sekilde nasil hazirlariz konusunda ipuglari verdi. Bu keyifli soylesi igin
velimiz Gokhan Okgu'ya ve katilim saglayan velilerimize ve o6gretmenlerimize tesekkiir
ediyoruz.

4 _SINIF VELILERIMIZLE “SERGLI SURECINDE OKUL-AILE ISBIRLIGI " BULUSMASI

PYP Koordinatorimiz Gilsen Cigek
Keskinsoy, 10 Nisan 2018 Sali giinii 4.sinif
ogrencilerimizin sergi siirecini ve bu
siregte okul aile is birligini iceren bir
sunum gergeklestirdi.

Sergi nedir? Neden 6nemlidir? Kimlerin
rolleri vardir? sorularina yanit vermenin
yani sira sergi sireci, tarihi, sergideki

\ gruplar, mentor, 6gretmenlerin ve velilerin
rolleri lzerinde duruldu. Katilan tim

velilerimize tegekkiir eder, glizel bir hafta sonu dileriz.
Yapilan galismaya iliskin notlar 4. Siniflar moodle sayfasi araciligiyla sizlerle paylasilacaktir.




POSTANE GEZisi

3. Siniflarimiz Kendimizi Diizenleme Bigimimiz femasinin ikinci sorgulama hatti kapsaminda
Bilkent Plazadaki PTTYyi ziyaret ettiler. Ziyaretleri sirasinda etrafta bulunan materyalleri
dikkatlice incelediler. Farkli sorulariyla PTT caliganlarinin dikkatlerini ¢ektiler. Ozellikle
mektuplarinin iizerine kendileri pul yapistirmak istediler. Mektup zarflarini tartarak kag gram
geldigini hesapladilar. Bilkent Plaza da yer alan PTT galigsanlarina bize zaman ayirdiklar: igin

tesekkiir ederiz.

TEMA TEMSILCISI SUNUMU

Tema Vakfi temsilcisi Sayin Aylin Tural, Okul Oncesi grubu &grencilerimizle biyolojik
gesitliligin korunmasina iliskin sunumunu paylasti. Dogal yasama 6nemli katkisi olan bitki ve hayvan
tirlerinden de bahseden ve bu canlilari korumak adina 6grencilerimizden beklentilerini paylasan
degerli konugumuz Aylin Tural'a tesekkiir ediyoruz.




TEKNOLOJI VE ILETISIM KONULU VELI SUNUMU

3. Siniflarimizin 'Kendimizi Diizenleme Bigimimiz' temasinin ikinci sorgulama hatti kapsaminda,
velimiz Sayin Okan Yeloglu égrencilerimize ‘Teknoloji ve Iletigim' konulu bir sunum yapmigtir.
Teknoloji gesitliliginden yola ¢ikarak, gegmisten giiniimiize iletisim ve glinlimiizdeki iletigim
merakinin her gegen giin arttigini vurgulayarak olumlu ve olumsuz yanlarini 6grencilerimize

anlatarak giizel bir sunum gergeklestirmistir. Prof. Dr. Okan Yeloglu'na yaptigi bu giizel sunum
icin tesekkiir ederiz.

SINEMA GOSTERIST

Okul Meclisi, ogrencilerimiz igin okulumuz Cok Amagh Salonunda bir sinema gosterisi
diizenledirler. Ogrencilerimizin gok hosuna giden bu organizasyon icin Okul Meclisi
Bagkanimiz Ece Oztiirk ve meclis iiyelerimize tegekkiir ediyoruz.




MUZIK DINLETILERT

Bu hafta 6gle arasi dinletilerimizde 3B sinifindan 6grencilerimiz Ece Oguz, Giiven Yildirim,
Sezin Yiice, Duru Doganer galistiklari enstriimanlar ile hazirladiklar: eserleri paylastilar.

1B sinifi 6grencimiz Giiney Celik de galistigi eserleri arkadaslarina sundu.

Ogrencilerimize tegekkiir ediyor, bagarilarinin devamini diliyoruz.
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PDR BIRIMIMIZDEN...

COCUKLARDA KAYGL

Heyecan ve seving gibi, kaygi da her bireyin yasayabilecegi bir duygudur. Kaygt, korku gibi
duygular bireyin i¢ veya dis diinyadaki tehlikelere karsi kendini koruma mekanizmalaridir.
Her yetigkin gibi ¢ocuklar da bu duygulari yasayabilirler; ancak kayginin kaynaklar: ve
belirtileri farklik gosterebilir. Cocuklar zaman zaman karsilastiklari zorluklarla basa
¢ikmakta zorlanabilirler. Bu durumda hissedilen duygunun ne oldugunu anlayabilmek onemlidir.
Kaygi ve korku birbirine karistirilan duygulardir. Korku, kaynagi bilinen ve belirli bir tehlike

ya da duruma karsi olugan tepkidir. Kayg ise, korkudan daha uzun siireli, kaynag: belirsiz ve

genel bir durumdur. Ornegin, bir ¢ocuk bogulmaktan korkuyor olabilir, korkusunun kaynagi

bellidir, ancak havuz deniz kenari gibi yerlere gitmekten kaginiyor olmasi, gitmesi gerektigi
zaman biiyiik endise duyuyor olmasi daha genel ve giindelik hayatin akisini etkileyecek bir

durumdur.

Kayginin duygusal, zihinsel ve fiziksel reaksiyonlar ile algilanmasi kolaylasir. Kaygilanmak,
duygusal hassaslik, huzursuzluk, asiri heyecan duyma, kolay yorulma, bir seyler yapmaktan
kaginma gibi tepkilere sebep olmasinin yani sira fiziksel reaksiyonlari da beraberinde
getirebilir. Yetigkinler de benzerlik gosterdigi gibi gocuklarda da igsel sikintilar ve stres
yasamak, sozel olarak kendilerini ifade edemediklerinde davranigsal tepkilerle kendini
gostermektedir. Kaygili cocuklar uykuya dalmada giigliik gekme, karin agrisi, tirnak yeme,

altina kagirma vb. fiziksel tepkiler ile yardim ¢agrisinda bulunurlar.

Kaygilandigi igin kopek olan yerlere gitmemek, daha az sosyal olmak gibi davraniglar
etraftaki kisileri etkileyecek davraniglar degildir ancak kisinin yasamini kisitlayabilir, ig
huzurunu ve algisini olumsuz etkileyebilir, istediklerini ifade etmesinin ve yapmasinin oniine
gegebilir. Cocugun kaygilarini yonetmesine yardim etmek ve uygun ¢oziim yollarini aramasini
saglamak igin zaman zaman bir uzman destegi almak yardimci olsa da birlikte yapilabilecek
ufak etkinlikler ve sohbetlerle de bu kaygryr anlamlandirmasi ve kabullenmesi

kolaylastirilabilir.




Arastirmalara gore kayginin bir gok farkli sebebi olabilecegi diisiiniilmektedir; genler,
karakteristik 6zellikler, cevresel faktérler, onceki deneyimler ya da travmalar, beyin yapisi
vb. Bu noktada g¢ocugunuzun kayginin istesinden gelmesine yardim ederken sizin de
kaygilanmamaniz, dinlemeye, anlamaya, rasyonel bir sekilde diisiinerek ¢oziim yollari aramaya
egilimli olmaniz, gocugunuza da 6rnek teskil edecektir. Biz yetiskinlere gore ¢ok bilinen ve

siirekli tekrarlanan bazi bilgiler gocuklar igin gok rahatlatici ve kaygiyr azaltici olabilir,

“Isten ¢iktiktan sonra, seni almaya gelecegim." gibi.

Kaynakga:

https://www.e-psikiyatri.com/kaygi-bozukluklari-23971

http://www.kigem.com/kaygqili-cocuklar.html

http://www.sagduyucocuk.com/cocuk-terapileri/cocukta-kaygi-bozuklugu/

http://www.egitimpedia.com/kaygili-cocuk-sahibi-ebeveynler-icin-9-oneri/
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Dog. Dr. Fatma Alisinanoglu, Ilkay Ulutas; “Cocuklarda Kaygr ve Bunu Etkileyen Etmenler”.

Dr. Tamay E. Chansky, Cocuklarda Endise. Kuraldisi Yayincilik, 2009.



https://www.e-psikiyatri.com/kaygi-bozukluklari-23971
http://www.kigem.com/kaygili-cocuklar.html
http://www.sagduyucocuk.com/cocuk-terapileri/cocukta-kaygi-bozuklugu/
http://www.egitimpedia.com/kaygili-cocuk-sahibi-ebeveynler-icin-9-oneri/

EKO-OKUL KOSEMiIZ

EKO TIM OGRENCILERIMIZIN MAMAK KATI ATIK AYRISTIRMA VE GERI KAZANIM
TESISLERI GEZist

Okulumuz Eko Tim Ogrencileri 12 Nisan 2018 Persembe giinii Mamak Geri Déniisim Tesisleri

Gezisini gergeklestirmistir.

Atik geri kazanimi, bertarafi ve islahi konusunda yenilikgi teknolojilerin hayata gegirilmesini
saglayan "ITC Entegre Kati Atik Yonetim Sistemleri”, ile; depolama sahalarinin rehabilitasyonu,
diizenli depolama alanlarinin projelendirilmesi ve isletilmesi, biyometanizasyon, gazlastirma-
yakma ile enerji lretimi, Atiktan Tiiretilmis Yakit (ATY) ilretimi, ambalaj ve hafriyat atiklarinin
geri kazanimi, tehlikeli ve tibbi atiklarin bertaraf edilmesi gibi es zamanli yiiriitilen islah ve geri
kazanim odakli bir dizi faaliyetler saglanmakta olan tesis ve fabrika atiklarindan elde edilen
enerjiyle yapilan Organik Sera 6grencilerimiz tarafindan gezilmistir.

Cagimizda gok Gnemli bir yeri olan yenilenebilir enerjilerden biri olan Biyokiitle Enerjisinin
nasil elde edildigini ve nasil kullanildigini gérme firsati bulan 6grencilerimiz, hem eglenceli hem de
oldukga verimli bir gezi yasadilar.




